
Sente-se doente? 

 
• dor ligeira a moderada (ex.: garganta, barriga) 

• tosse persistente 

• febre 

• náuseas ou vómito alimentar 

• diarreia 

• alteração da tensão arterial (sem outras 
   queixas) 

• choro persistente da criança 
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Através do Serviço de Triagem, Aconselhamento e Encaminhamento, 

o profissional de saúde que o atender será responsável por avaliar 

a sua situação e orientá-lo sobre como proceder. 

 

Mediante a triagem, o profissional de saúde poderá indicar-lhe a    

toma de medicação não sujeita a receita médica que seja adequada 

para o seu caso, bem como encaminhá-lo para o Serviço de  

Urgência, ou marcar consulta em Centro de Saúde. 


