
589061724

589016523

589062726

589048425

589059678

589023570

589033123

589062776

589066817
589024889
589054032

589058487
589060895
589064434
589032415

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
ASSISTENTE DE VENDA DE 

ALIMENTOS AO BALCÃO
REPRESENTANTE 

COMERCIAL
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL
ENFERMEIRO DE CUIDADOS 

GERAIS
ENFERMEIRO DE CUIDADOS 

GERAIS
FARMACÊUTICO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO
COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
FUNÇÃO -Executar instalações de painéis solares fotovoltaicos; -

Manutenção de instalações de painéis solares fotovoltaicos. - Executar 
montagens de estruturas metálicas;

A EMPRESA PRETENDE RECRUTAR MOTORISTA DE PESADOS 
COM CAM. DEVERÁ TER ROBUSTÊS FISICA PORQUE SERÁ 

NECESSÁRIO FAZER CARGAS E DESCARGAS

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR PESSOA PARA EMPREGADA DE 
BALCÃO/ MESA

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR COMERCIAL PARA AREAS DOS 
VINHOS

ENGENHEIRO CIVIL COM OU SEM EXPERIÊNCIA

COM EXPRIENCIA PROFISSIONAL

COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA
A EMPRESA PRETENDE ANTRATAR COZINHEIRO/A COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA
COZINHEIRO DE 3ª PARA A CRUZ VERMELHA DE VILA VIÇOSA

A EMPRESA PRETENDE CONTRATAR COZINHEIRO/A
COM OU SEM EXPRIENCIA

¿ Executar um serviço rápido, eficiente e de qualidade ¿ Ter uma atitude 
atenciosa e prestável com os clientes, tratando-as com simpatia ¿ Estar 

informado acerca da composição dos pratos e menus ¿ Zelar pela 

REQUISITOS
ALANDROAL

ESTREMOZ

ALANDROAL

ESTREMOZ

ESTREMOZ

ESTREMOZ

ESTREMOZ

ALANDROAL

ALANDROAL
VILA VIÇOSA
ESTREMOZ

VILA VIÇOSA
ESTREMOZ
ESTREMOZ

BORBA
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589048819
589056978
589058985
589060917
589061574
589044588

589055383

589063596

589050680

589040090

589067883

589062477

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

PRESTADOR DE CUIDADOS A 
ANIMAIS

PRESTADOR DE CUIDADOS A 
ANIMAIS

INSTALADOR DE SISTEMAS 
SOLARES TÉRMICOS

EMPREGADO DE ARMAZÉM

TRABALHADOR DAS 
PEDREIRAS

TRABALHADOR DAS 
PEDREIRAS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 

PROFISSÃO
arrumação, conservação e limpeza de todos os materiais, equipamentos 

e utensílios à guarda da secção ¿ Preparar, arrumar e limpar os 
aparadores e ofícios ¿ Executar a mise en place das mesas conforme os 

standards definidos ¿ Colaborar na preparação da mesa do buffet e 
providenciar a rápida reposição das iguarias ¿ Efetuar o serviço completo

de mesas, desde o transporte da roda até ao desembaraçar da loiça ¿ 
Atender e anotar os pedidos dos clientes ¿ Efetuar o serviço completo de 

bebidas
A EMPRESA PRETENDE CONTRATAR EMPREGADO/A MESA/BAR

COM OU SEM EXPRIENCIA PROFISSIONAL
A ENTIDADE PRETENDE ADIMITIR EMPREGADO/A MESA

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR EMPREGADO/A DE MESA
EMPREGADOS DE MESA COM OU SEM EXPERIÊNCIA

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR CASEIRO COM ALGUMA 
EXPERIÊNCIA COMO TRATADOR ANIMAIS

PRECISAM-SE DE TRATADORES DE CAVALOS COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR EMPREGADO DE ARMAZÉM COM 
CARTA DE PESADOS DE MERCADORIAS

2 CABOQUEIROS

PROFISSÃO: OPERADOR DE MANUTENÇÃO TAREFAS: PROCEDER 
À MANUTENÇÃO, DIAGNOSTICAR ANOMALIAS, EFETUAR 

PEQUENAS REPARAÇÕES E COORDENAR AS ASSISTÊNCIAS 

REQUISITOS

ESTREMOZ
VILA VIÇOSA
ESTREMOZ
ESTREMOZ

VILA VIÇOSA
ESTREMOZ

VILA VIÇOSA

ALANDROAL

ESTREMOZ

VILA VIÇOSA

VILA VIÇOSA

VILA VIÇOSA
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589066011

589066620
589062367

589066039

589057172

589049800

589065758
589066231
589031551

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PADEIRO

PADEIRO
OPERADOR DE MÁQUINAS E 

DE EQUIPAMENTOS PARA 
TRABALHAR  CORTIÇA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
FABRICO DE PRODUTOS 

LÁCTEOS
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
REPOSITOR DE PRODUTOS 

EM PRATELEIRAS
AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
TÉCNICAS DOS DIVERSOS EQUIPAMENTOS MECÂNICOS E 

ELETRÓNICOS REQUISITOS EXIGIDOS:  ESCOLARIDADE: NO 
MÍNIMO CURSO TÉCNICO PROFISSIONAL NÍVEL IV EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL EM ELETRICIDADE E MECÂNICA CONHECIMENTOS 
DE INFORMÁTICA IDIOMA PORTUGUÊS OBRIGATÓRIO IDIOMAS 

SUPLEMENTARES: INGLÊS E ESPANHOL (DESEJÁVEL)
A EMPRESA PRETENDE ADMITIR PADEIRO PREFERENCIALMENTE 

COM EXPERIÊNCIA, MAS SE HOUVER PESSOA QUE QUEIRA 
APRENDER TAMBÉM ESTÃO DISPONIVEIS PARA ENSINAR

TRABALHO EM CORTIÇA E PRODUÇÃO DE BOLAS DE CRICKET 
COM CORTIÇA

Operador de máquinas para cortar a pedra mármore.

PRACISAM DE EMPREGADOS PARA A REPOSIÇÃO E PARA OS 
FRESCOS, COM OU SEM EXPERIÊNCIA

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA
A EMPRESA PRETENDE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA

PRECISA-SE DE FUNCIONÁRIO, QUE TENHA VONTADE DE 
APRENDER A PROFISSÃO DE SERRALHEIRO (ALUMINIOS), NÃO 
PRECISA DE TER EXPERIÊNCIAA NA ÁREA, APENAS QUE SEJA 

RESPONSÁVEL E DINÂMICO

REQUISITOS

ESTREMOZ

ALANDROAL
BORBA

ALANDROAL

VILA VIÇOSA

VILA VIÇOSA

ESTREMOZ
ESTREMOZ

VILA VIÇOSA
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589049723
589057058

589060799

589019824

589055464

589065523

589043428

589064455

OPERADOR DE CAIXA
ASSISTENTE DE VENDA DE 

ALIMENTOS AO BALCÃO
ASSISTENTE DE VENDA DE 

ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DE 

ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
PESSOAL PARA CAIXA

COM OU SEM EXPRIENCIA

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR PESSOAS PARA BALCÃO PARA 
AREA DE SERVIÇO DE ESTREMOZ PARA TRABALHAR POR 

TURNOS ( 06:00 HORAS ÁS 14:30 HORAS E DAS 14:00 ÁS 22.30 
HORAS)

TODO O SERVIÇO INTERNO DO LAR. SERVIÇO DE APOIO 
DOMICILIÁRIO (CARTA DE CONDUÇÃO).

A ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR AUXILIAR DE SERVIÇOS 
GERAIS EM QUE AS SUAS PRINCIPAIS ATRIBUIÇÕES SÃO: . 

AUXILIO NA COZINHA . EFETUAR LISTA DE COMPRAS . 
ORGANIZAÇÃO DE DESPENSAS . PARTICIPAÇÃO NOS PROCESSOS

HACCP . AUXILIO NAS LIMPEZAS/QUARTOS RESIDENTES 
.PARTICIPAÇÃO EM REUNIÕES COMUNITÁRIAS . PARTICIPAÇÃO 

EM REUNIÕES DE SUPERVISÃO DE EQUIPA . ACOMPANHAMENTO 
NAS SAÍDAS AO EXTERIOR QUANDO SOLICITADO . APOIO AOS 

AUXILIARES NOTURNOS (FÉRIAS)
TRABALHADORA POLIVAMENTE PARA TRABALHAR EM CASA DE 

TURISMO - LIMPEZA E MANUTENÇÃO DO ESPAÇO

CONHECIMENTOS BÁSICOS DE CONSTRUÇÃO CIVIL; AUXÍLIO A 
PEDREIRO; ESPÍRITO DE EQUIPA E RESPONSABILIDADE

REQUISITOS
VILA VIÇOSA
VILA VIÇOSA

ESTREMOZ

BORBA

ESTREMOZ

ESTREMOZ

BORBA

ALANDROAL
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589026901

589042681

589064253

589064477

589059670

589026896
589039109

589041847
589063826
589064450
589066792
589062653

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
AGRICULTOR E 

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA AGRICULTURA E 
PRODUÇÃO ANIMAL 

COMBINADAS, ORIENTADOS 
PARA O MERCADO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

AGRICULTOR E CRIADOR DE 
ANIMAIS DE PRODUÇÃO 

COMBINADA, DE 
SUBSISTÊNCIA

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO
PEDREIRO
PEDREIRO

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
Servente para empresa de construção civil

A ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR CASAL PARA RESIDIR NA 
HERDADE - HOMEM DEVERÁ SABER TRABALHAR COM TRATOR E 

MOTOSERRA

COM OU SEM EXPRIENCIA PROFISSIONAL

PRECISA-SE DE PESSOA PARA CUIDAR DE UM MONTE, DE 
PREFERÊNCIA UM CASAL

Pedreiro para empresa de construção civil
PEDREIROS PARA VÁRIAS OBRAS NO CONCELHO. DÃO 

TRANSPORTE A PARTIR DE VILA VIÇOSA
PRECISAM-SE DE PEDREIROS PARA VÁRIAS OBRAS

PRECISA-SE DE PEDREIRO PARA VÁRIAS OBRAS

COM OU SEM EXPRIENCIA
SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA

REQUISITOS
ESTREMOZ

ESTREMOZ

ALANDROAL

ALANDROAL

VILA VIÇOSA

ESTREMOZ
VILA VIÇOSA

VILA VIÇOSA
VILA VIÇOSA
ALANDROAL
ALANDROAL
ESTREMOZ
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