
589029222

589016523

589031373

589035025

589035548

589028981

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
PRETENDE-SE RECRUTAR TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES 
PARA ANALISAR ESQUEMAS, DESENHOS E ESPECIFICAÇÕES 

TÉCNICAS, E EXECUTA OS TRABALHOS DE INSTALAÇÃO,  
CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO DE MEIOS DE TRANSMISSÃO E DE 

EQUIPAMENTOS DE COMUTAÇÃO DAS  INSTALAÇÕES DE 
TELECOMUNICAÇÕES, SOB ORIENTAÇÃO DO SUPERIOR 

HIERÁRQUICO.  DEVERÁ SABER LER E INTERPRETAR 
DESENHOS/ESQUEMAS, MANUAIS TÉCNICOS DE FUNCIONAMENTO

DE EQUIPAMENTOS DE TELECOMUNICAÇÕES;  - EXECUTAR A 
INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE TELECOMUNICAÇÕES;  - 

EXECUTAR ENSAIOS DE FUNCIONAMENTO E ANALISAR A 
RESPETIVA INFORMAÇÃO REFERENTE AOS NÍVEIS DE 

FUNCIONAMENTO DOS EQUIPAMENTOS DE TELECOMUNICAÇÕES;
 - DETETAR AS AVARIAS E EXECUTAR AS MEDIDAS CORRETIVAS;  
- CUMPRIR AS REGRAS DA QUALIDADE, AMBIENTE E SEGURANÇA 

EM VIGOR.
A EMPRESA PRETENDE RECRUTAR MOTORISTA DE PESADOS 

COM CAM. DEVERÁ TER ROBUSTÊS FISICA PORQUE SERÁ 
NECESSÁRIO FAZER CARGAS E DESCARGAS

GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR MOTORISTA DE PESADOS COM 
CAM, PARA DISTRIBUIÇÃO DE BEBIDAS

OPERADOR DE MÁQUINAS AGRICOLAS - VINHAS.

COM OU SEM EXPRIENCIA

REQUISITOS
ESTREMOZ

ESTREMOZ

ALANDROAL

ESTREMOZ

ESTREMOZ

VILA VIÇOSA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589023570

589032276

589019189

589033123

589033074
589027617
589035543

588987226
589024700

589024834

589024889
589025238

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFESSOR DO ENSINO 
BÁSICO (1º CICLO)

PROGRAMADOR WEB E DE 
MULTIMÉDIA

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FARMACÊUTICO
FISIOTERAPEUTA

TÉCNICO DE SECRETARIADO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

PROFISSÃO
ENGENHEIRO CIVIL COM OU SEM EXPERIÊNCIA

PRECISA-SE DE PROFESSOR PRIMÁRIO PARA DAR APOIO AO 
ESTUDO DEPOIS DAS AULAS, DAS 18H ÁS 20H

JOVEM COM CONHECIMENTOS EM MULTIMÉDIA E HABILITAÇÃO 
SUPERIOR PARA TRABALHAR NA RÁDIO

COM OU SEM EXPRIENCIA NAO PROFISSÃO

EXPERIÊNCIA COMPROVADA EM TRABALHOS ADMINISTRATIVOS E
DE APOIO À CONTABILIDADE. ATENDIMENTO, FATURAÇÃO, 

TRATAR DOS DOCUMENTOS DE EXPORTAÇÕES, 
CONHECIMENTOS NA AREA COMERCIAL DOS VINHOS.

COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA
A EMPRESA PRETENDE ADMITIR COZINHEIRO/A DE 1ª . BOA 

APRESENTAÇÃO, GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA, 
PRODUTIVIDADE, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA, TRANSPORTE PRÓPRIO ( A EMPRESA
NÃO DISPONIBILIZA TRANSPORTE).

A EMPRESA PRETENDE CONTRATAR COZINHEIRO/A DE 3ª . BOA 
APRESENTAÇÃO, PRODUTIVIDADE, SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, DISPONIBILIDADE IMEDIATA, TRANSPORTE 
PRÓPRIO ( A EMPRESA NÃO DISPONIBILIZA TRANSPORTE)

COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA
RECRUTAMENTO DE COZINHEIRO/A DE 1ª; PARA A POUSADA DE 
VILA VIÇOSA. BOA APRESENTAÇÃO; GOSTO PELO TRABALHO EM 

EQUIPA; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE

REQUISITOS
ESTREMOZ

VILA VIÇOSA

VILA VIÇOSA

ESTREMOZ

ALANDROAL
ALANDROAL
ESTREMOZ

ESTREMOZ
ESTREMOZ

ESTREMOZ

VILA VIÇOSA
VILA VIÇOSA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589024915
589025171

589025212

589032015

589032415

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
EMPREGADO DE MESA E BALCÃO COM EXPERIÊNCIA

EMPREGADOS DE MESA, COM ALGUMA EXPERIÊNCIA, PARA A 
POUSADA DE VILA VIÇOSA. PESSOA DINÂMICA COM SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE. BOA APRESENTAÇÃO
A EMPRESA PRETENDE ADMITIR EMPREGADO (A) DE MESA COM 
EXPERIÊNCIA MINIMA DE 12 MESES COM BOA APRESENTAÇÃO, 

GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA, PRODUTIVIDADE, SENTIDO 
DE RESPONSBILIDADE, DISPONIBILIDADE IMEDIATA, TRANSPORTE

PRÓPRIO (A EMPRESA NÃO DISPONIBILIZA TRANSPORTE)
¿ Executar um serviço rápido, eficiente e de qualidade ¿ Ter uma atitude 
atenciosa e prestável com os clientes, tratando-as com simpatia ¿ Estar 

informado acerca da composição dos pratos e menus ¿ Zelar pela 
arrumação, conservação e limpeza de todos os materiais, equipamentos 

e utensílios à guarda da secção ¿ Preparar, arrumar e limpar os 
aparadores e ofícios ¿ Executar a mise en place das mesas conforme os 

standards definidos ¿ Colaborar na preparação da mesa do buffet e 
providenciar a rápida reposição das iguarias ¿ Efetuar o serviço completo

de mesas, desde o transporte da roda até ao desembaraçar da loiça ¿ 
Atender e anotar os pedidos dos clientes ¿ Efetuar o serviço completo de 

bebidas
¿ Executar um serviço rápido, eficiente e de qualidade ¿ Ter uma atitude 
atenciosa e prestável com os clientes, tratando-as com simpatia ¿ Estar 

informado acerca da composição dos pratos e menus ¿ Zelar pela 
arrumação, conservação e limpeza de todos os materiais, equipamentos 

e utensílios à guarda da secção ¿ Preparar, arrumar e limpar os 
aparadores e ofícios ¿ Executar a mise en place das mesas conforme os 

standards definidos ¿ Colaborar na preparação da mesa do buffet e 
providenciar a rápida reposição das iguarias ¿ Efetuar o serviço completo

REQUISITOS
VILA VIÇOSA
VILA VIÇOSA

ESTREMOZ

BORBA

BORBA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589034780
589030888
589030013

589018907

589025167

589032409

589032416

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE ARMAZÉM
OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA TRABALHAR A PEDRA

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
de mesas, desde o transporte da roda até ao desembaraçar da loiça ¿ 

Atender e anotar os pedidos dos clientes ¿ Efetuar o serviço completo de 
bebidas

EMPREGADO DRE MESA
EMPREGADO DE ARMAZÉM COM CARTA DE PESADOS

PRECISAM-SE DE MAQUINISTAS DE CORTE, COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA, COM VONTADE DE APRENDER, RESPONSÁVEL E 

DINÂMICO. TRABALHO POR TURNOS, PAGA-SE SUBSIDIO DE 
TURNO

COM ALGUMA EXPRIENCIA

RECRUTAMENTO DE COPEIRA, COM EXPERIÊNCIA, PARA A 
POUSADA DE VILA VIÇOSA

¿ Executar um serviço rápido, eficiente e de qualidade ¿ Ter uma atitude 
atenciosa e prestável com os clientes, tratando-as com simpatia ¿ Estar 

informado acerca da composição dos pratos e menus ¿ Zelar pela 
arrumação, conservação e limpeza de todos os materiais, equipamentos 

e utensílios à guarda da secção ¿ Preparar, arrumar e limpar os 
aparadores e ofícios ¿ Executar a mise en place das mesas conforme os 

standards definidos ¿ Colaborar na preparação da mesa do buffet e 
providenciar a rápida reposição das iguarias ¿ Efetuar o serviço completo

de mesas, desde o transporte da roda até ao desembaraçar da loiça
¿ Executar um serviço rápido, eficiente e de qualidade ¿ Ter uma atitude 
atenciosa e prestável com os clientes, tratando-as com simpatia ¿ Estar 

informado acerca da composição dos pratos e menus ¿ Zelar pela 

REQUISITOS

BORBA
BORBA

VILA VIÇOSA

VILA VIÇOSA

VILA VIÇOSA

BORBA

BORBA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589034764
589034587

589031551

589019824

589023605

589028202

589025235

589025303

AJUDANTE DE COZINHA
DISTRIBUIDOR DE 

MERCADORIAS E SIMILARES
OUTROS TRABALHADORES 

POLIVALENTES

AJUDANTE FAMILIAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 

PROFISSÃO
arrumação, conservação e limpeza de todos os materiais, equipamentos 

e utensílios à guarda da secção ¿ Preparar, arrumar e limpar os 
aparadores e ofícios ¿ Executar a mise en place das mesas conforme os 

standards definidos ¿ Colaborar na preparação da mesa do buffet e 
providenciar a rápida reposição das iguarias ¿ Efetuar o serviço completo

de mesas, desde o transporte da roda até ao desembaraçar da loiça
AJUDANTE DE COZINHA

COM OU SEM EXPRIENCIA PROFISSIONAL

PRECISA-SE DE FUNCIONÁRIO, QUE TENHA VONTADE DE 
APRENDER A PROFISSÃO DE SERRALHEIRO (ALUMINIOS), NÃO 
PRECISA DE TER EXPERIÊNCIAA NA ÁREA, APENAS QUE SEJA 

RESPONSÁVEL E DINÂMICO
TODO O SERVIÇO INTERNO DO LAR. SERVIÇO DE APOIO 

DOMICILIÁRIO (CARTA DE CONDUÇÃO).
CONDUTOR MANOBRADOR

COM ALGUMA EXPRIENCIA NA PROFISSÃO

RECRUTAMENTO PARA EMPREGADO/A DE ANDARES. BOA 
APRESENTAÇÃO;GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA; SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE

A EMPRESA PRETENDE ADMITIR EMPREGADA/O DE ANDARES 
COM BOA APRESENTAÇÃO, GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA, 

PRODUTIVIDADE , SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

REQUISITOS

BORBA
ALANDROAL

VILA VIÇOSA

BORBA

BORBA

ALANDROAL

VILA VIÇOSA

ESTREMOZ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589031565

589032767

589024949

589026901

589034902

589024940

589026896
589017545

589018384

ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PEDREIRO

PEDREIRO
POLIDOR DE PEDRA

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE IMEDIATA , TRANSPORTE PRÓPRIO (A EMPRESA

NÃO DISPONIBILIZA TRANSPORTE)
A EMPRESA PRETENDE ADMITIR EMPREGADA DE LIMPEZA

PRECISA-SE DE PESSOA POLIVALENTE PARA CUIDAR DOS 
JARDINS, ARRUMAÇÃO DE QUARTOS E QUE PERCEBA UM POUCO 
DE INFORMÁTICA PARA FAZER AS RESERVAS ON LINE. TRABALHO

AOS FINS DE SEMANA COM 2 FOLGAS SEMANAIS
CONHECIMENTOS EM PEDRA, SERVIÇOS DE SERVENTIA, 

REBOCOS - MONUMENTOS HISTÓRICOS

Servente para empresa de construção civil

SERVENTE PARA VÁRIAS OBRAS NA REGIÃO. DÃO TRANSPORTE 
DESDE VILA VIÇOSA

CONHECIMENTOS EM PEDRA, SERVIÇOS DE SERVENTIA, 
REBOCOS - MONUMENTOS HISTÓRICOS

Pedreiro para empresa de construção civil
A EMPRESA PRETENDE CONTRATAR ACABADOR DE PEDRA COM 

ALGUMA EXPERIÊNCIA
ORIENTAR, ORGANIZAR E EXECUTAR TAREFAS RELATIVAS À 

INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES 
DE ACORDO COM O PROJETO E RESPEITANDO AS NORMAS DE 

SEGURANÇA E HIGIENE E SAÚDE NO TRABALHO AGRÍCOLA E DE 

REQUISITOS

ESTREMOZ

VILA VIÇOSA

BORBA

ESTREMOZ

VILA VIÇOSA

BORBA

ESTREMOZ
VILA VIÇOSA

BORBA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589033375

588958580

589018136

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

PROFISSÃO
PROTEÇÃO DO AMBIENTE. PREPARAR TERRENOS, MANUTENÇÃO 

DE JARDINS. PODAS DE ÁRVORES DE FRUTA E OUTRAS. 
CONDUZIR OPERAR E REGULAR MÁQUINAS E EQUIPAMNETOS DE 

JARDINAGEM E AGRÍCOLA ADEQUADOS ÀS ATIVIDADES A 
REALIZAR.

PESSOA COM ALGUMA EXPERIÊNCIA EM SERRALHARIA

COM ALGUMA EXPRIENCIA EM MECANICA AUTO OU 
MECATRONICA

REQUISITOS

VILA VIÇOSA

ESTREMOZ

VILA VIÇOSA
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