
            “UNIVERSIDADE” SÉNIOR PADRE JOAQUIM ESP ANCA DE VILA VIÇOSA 

              CURSO LECTIVO 2016/2017 

 

                                    FICHA DE INSCRIÇÃO 
               

� - INSCRIÇÃO 

� - RENOVAÇÃO 

 

1. Dados pessoais  
 

Nome  

 

Morada  

 

Localidade/código postal  

 

Data de nascimento B.I./C.C. NIF 

   

Telefone Telemóvel E-mail 

   

 
2. Dados académicos 

Licenciatura  

Bacharelato  

Ensino Secundário  

3.º Ciclo do Ensino Básico (Antigo 5.º ano)  

2.º Ciclo do Ensino Básico (Antigo Ciclo Preparatório)  

1.º Ciclo do Ensino Básico (Antiga  4.ª Classe)  

Não sabe ler nem escrever  

Outras  



3. Profissão que exerce ou exerceu 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 
4. Situação laboral 

  Reformado   

  Pré-Reforma  

  Trabalhador no activo  

  Desempregado  

  Outra  

 
5. Motivos pelos quais deseja inscrever-se na “Universidade” Sénior 

  _________________________________________________________________________ 

  _________________________________________________________________________ 

 

6. De entre as disciplinas abaixo indicadas, indique aquelas em que deseja inscrever-se  
marcando com um X (mínimo de duas disciplinas) 

 � - História Local, Arte e Cultura                                                         

� - Saúde e Acção Social em Idosos                                                           

� - Dinâmica de Grupos com Idosos 

� - Direito e Cidadania  

� - Língua Portuguesa 

� - Inglês I 

� - Inglês II 

� - Artesanato 

� - Introdução à Utilização Básica do           
Computador I 

 � - Introdução à Utilização Básica do           
Computador II 

� - Terapias alternativas: Reik 

� - Actividades físicas para seniores 
(Obrigatória a apresentação de atestado 
médico) 

� - Canto Coral 

7. Problemas de saúde 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

Vila Viçosa, ______ de _____________________ de 20____ 

Assinatura 


