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Rastreios de Tensao Arterial, Diabetes e Nutricional
(Peso, Altura, IMC e Perimetro Abdominal)

14 Bencatel 14 Pardais
30h casa da Cultura 30h salao Cultural

09 Vila Vicosa
30h Junto ao Mercado Municipal
*Aula de Gindstica Localizada

14 S.Romdo
30h cCentro Multiusos de S. Romdo
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