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Plano de Sinalizagédo Temporario PS188-1

1.0 INTRODUCAO

A Sacyr Somague, Sacyr é a Entidade Executante da empreitada da Nova Ligacio Ferroviaria entre Evora
Norte e Elvas/Caia, pertencente a Linha de Evora no Sublango Alandroal — Linha do Leste.

A construgdo desta nova ferrovia implica a execucgédo de obras de terraplenagem, de plataforma ferroviaria e
rodoviaria e de obras de arte especiais e correntes.

De acordo com o previsto no Projecto de Execugdo serd necessaria a construcdo da Passagem Superior
PS188-1 localizada sensivelmente ao Km 36+750 da estrada regional ER373.
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Figura 1 — Passagem Superior 188-1
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20 AMBITO DOS TRABALHOS

Na execucédo da passagem superior n.° 188-1 sera necessario proceder a trabalhos de varias naturezas, os
quais por questdes de seguranca quer de trabalhadores quer de terceiros deverao ser efetuados com recurso

ao corte da via rodoviaria em exploracéo (ER373).

e tabuleiro: Instalacdo de perfis horizontais de perola; Colocacdo de material de cofragem no tabuleiro;
Acabamentos de cofragem; Betonagem; Descofragem e desmontagem de perfis horizontais.

e acabamentos.

3.0 CONDICIONANTES

Tendo em consideracdo os trabalhos a executar na passagem superior 188-1, oS mesmos Serao
incompativeis com a utilizagao simultdnea com a ER373. De acordo com o planeamento abaixo, propde-se a
realizacdo de cortes permanentes da via durante os trabalhos identificados no Plano de Obra de execucéo
da PS 188-1 em anexo.

PLANC DE OERA DE EXECUGAC P2 182.1

zemana Data Tise 2egundaFei Terga-Feira Quarta-Foira Quintateira sextaFeia 2avace Domingo
Ere-montar parcos Pre-montar narcos Fre-momar parcos Ere-mantar oarcos Ere-mantar parcos Pre-montar parcas
cotagem Montar Cimure Staza Mantar Cimbre taza Wantar Cimbre taxo Mantar Cimbre 3t2m Meniar Cimure Stars Montar Cimbre 3taza
PRp— Moniar Cimure Staza Sutir barcas flado £1) Suble barcas flago £1 Sublr barcos (aco ET) Subir & rematar barces fizda £1) Zuir e rematar barcs (lado E1)
1B.o3am2
ago
congen e P Zubir & rematar ds barooc oo portioo | Subirs rsmatar e barsoc 4o partion | Re-atar e barror 90 perties zae
omger HERios SHaT cobrs ENITS. cobrs EN2TS. 2
A Pp— Rematar Barsot (isda E1)
o 25.002m2
ag Dezcamegar Armadura Mortagem da armadura £4-gla 3 sontagem da armadura £1- dia 4 Montagem da armadura 1 - da 5
softagem ‘Zublr o rematar barsos flada E2) Subir & rematar baroos ffado 2} ublr o rematar baroos (iado E2) Reematar barcos (lade £2) Rematar barcos lado E2
- 26.08.2m2
” 2102022
age aniagem da armadura E1- 0 & gaamadura E1-gia 7 Moniagem ga armadura £1 - dia 8 Montagem da armadura E1 - dla crtagem da armagura E1 - dia 10 Mantagem da armacura E1 - da 11
J— wantr naiena: Menzar pannas wonar namnas wantar namna:
omagem Remates oo mowlers FRemates oo mower Remates 00 mouery Remates o0 mowers
3102022
@ £8-102022 Feriada
a0 Montagem da amadurs E1 - dla 12 Montagem da ammadurs E1 - da 13
conagem Desencofrar topar Colocarbamas dywidag barcoz Colacar bamas dywidag barcas
10102022
a e amaae Remates finals 0o lbuiero & Impeza
ago Curada carado Surado Agiicagta de pré-cstorga
- N . . Retrar ombre S5m0 Restirar cmre Sano
cotagem Retiar cmbre S Retirar cimbre Staxa Resrar cimbre Stax i o o e 2
- 17902022
o 23.102m2
ago
Rstirar
wigas do portion HEBABY -
coagem HEE3E0 l_"""”" Saixar bareos {ga portioo) Batar barcos P2-E2
) Fo— Decmantar torrac cimbrs A-200 .
= 30102022
ago
coagem S barcos PRE2 Detmontr barcas Desmartar barcas Dezmantar barces Dezmontar barces
3tapam2
“ B5.11.2022 Feriace
age
Cone g3 estaa NI73 023 ED0- 1200 £ 1400 - 1300
D ferade

- Core da estrada N33 durante 34 harac.
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O corte permanente da ER373 implica que o transito seja desviado pela localidade de S&o Rom&o. Em termos
de programacéao dos trabalhos associados a obra de arte, prevé-se que os cortes de transito sejam iniciados
a 19 de setembro de 2022, tendo uma duracédo de 11 dias alternados em conformidade com os periodos
abaixo apresentados:

e Dias 19, 20, 21, 22 e 23/09/2022 (5 dias de corte) — Colocacéo de perfis HEB 360 — HEB 400, icar e
rematar os barcos do portico sobre a ER373;

e Dias 11/10/2022 (1 dia de corte) — Betonagem do tabuleiro;

e Dias 24, 25, 26, 27 e 28/10/2022 (5 dias de corte) — Remocédo de perfis HEB 360 — HEB 400,
desmontagem das torres de cimbre e baixar os barcos do portico sobre a ER373.

Nos intervalos das atividades, o transito sera aberto, sendo reposta a circulagcdo normal de viaturas na estrada
regional ER373, sendo sempre garantidas as condi¢cbes de seguranca de circulagcdo rodoviaria apos a
realizacé@o da inspec¢éo da zona de trabalhos em conformidade com o modelo de registo apenso ao presente
plano.

e Horario das atividades: Corte da estrada ER373 das 08.00h — 12.00h / 14.00h — 19.00h.

____ Sinais de Desvio
= - #\ " colocados ao Km
o N\73 ’Q 31+400/450 da ER373

\LJ

Sinal informativo
\ Corte de transito ao
daiFortaleza i Km 36+500 da ER373

_ 3 Ajuda
‘
202

74 |

Ribeira de Borba 3
Caminho Alternativo. Zona da Obra

Sinal informativo

Cortede transitoao by v Sinais de Desvio
Km 36+500 da ER373 LB gl \ cme colocados a0 Km
e, ”373 ' 46+850/900 da ER373 E&=

|

Figura 2 - Desvio de transito
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4.0 PLANO DE SINALIZAGAO TEMPORARIO

Com este PST pretende-se atingir os seguintes objetivos:
e Evitar acidentes;
e Proporcionar que todos os veiculos circulem dentro da normalidade;
e Possibilitar o normal funcionamento da Obra, sem colocar em risco qualquer veiculo que circule na

via abrangida pela execucéo dos trabalhos

4.1 CAMPO DE APLICAGAO

O presente Plano de Sinalizagdo Temporéaria Rodoviéria tem como objetivo interromper o transito automaovel
na ER373, e visa assegurar a implementacdo do Regulamento de Sinalizagdo de Caracter Temporario de
Obras e Obstaculos na Via Publica, nomeadamente a implementacao da sinalizagédo de caracter temporario
de modo, a estar em concordancia com o descrito nos Decretos Regulamentares n°s 22 A/98, de 1 de outubro
e 41/2002, de 20 de agosto.

4.2 REFERENCIAS

O Plano de Sinalizagdo Temporario Rodoviario, tem como referéncias a seguinte documentagéo:
e Decreto Regulamentar. 22-A/98, de 01 de outubro — Regulamento de Sinalizacdo de Transito (RST);
e Decreto Regulamentar n.° 41/2002, de 20 de agosto — Altera o Regulamento de Sinalizacéo de
Transito;
o Decreto Regulamentar n.° 13/2003, de 26 de junho — Altera o Regulamento de Sinaliza¢édo de

Transito. -polq.

4.3 SINALIZACAO

4.3.1 SINALIZACAO VERTICAL

Na sinalizagdo vertical, serdo utilizados sinais conforme legislagdo aplicavel em vigor, nomeadamente os
Decretos Regulamentares n° s 22A/98, de 1 de outubro e 41/2002, de 20 de agosto, usando os seguintes

sinais:

Sinais de Indicacao

ST8 — Desvio de itinerario.

Sinais de Proibicao

C2 - Transito proibido (com placa “Exceto Residentes”).

Dispositivos Complementares

FAO 045/02.1 Péag. 6/9
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ET6 — Cones e Flats-cones;
ET8 — Flash-lamps;

ET10 — Perfis Moveis de Plastico (PMP’s).

4.3.2 IMPLANTACAO DA SINALIZAGCAO

Os sinais serao colocados em prumo, a altura dos sinais acima do solo conta-se entre o bordo inferior do sinal

e 0 ponto mais alto do pavimento. Esta altura sera de 1,50m.

O sistema de sinalizacédo temporaria deve ser coerente, de modo a transmitir a mensagem adequada a todos

os utentes da via, devendo o uso dos sinais ser moderado.

Deverdo ainda ser respeitadas, as sequintes medidas de prevencao:

A implementacdo de sinalizacdo temporaria efetuar-se-a apds aprovacdo dos Planos de Sinalizacéo

propostos a Fiscaliza¢éo e Dono de Obra.

Estes trabalhos antecedem o inicio de outras atividades, visto que se trata de uma tarefa que tem como

designio a criacdo de condi¢des para que se possa proceder a outras atividades.

Trabalhos preparatérios

Definir o esquema/sequéncia de sinalizacdo a implementar;

Garantir a montagem prévia em estaleiro dos sinais verticais;

Planear devidamente a sequéncia dos trabalhos;

Organizar as operagdes de modo a que 0s meios envolvidos sejam 0s estritamente necessarios;
Transporte da sinalizacdo vertical temporéria previamente montada na mesma ordem da colocacgéao.
Marcacao/definicdo dos locais a implementar os varios sinais;

Sinalizar/balizar o local de trabalho com equipamentos do tipo “Flat-Cones”;

Circular sempre que possivel nas zonas de berma;

Evitar parar a carrinha de transporte na via de circulagéo;

N&o colocar a sinaliza¢cdo no pavimento;

Utilizacdo dos equipamentos de protecdo individual: capacete de prote¢do, calgcado de biqueira e
palmilha de aco, colete refletor e luvas de protecéo;

Sempre que necessario sera efetuada a lavagem da via publica, ou se necessario sera garantida a
reposicao das condi¢cdes de seguranca necessarias, por forma a permitir uma boa circulacdo das
vias, que sera devidamente sinalizada por um operario munido de raquete/bastéo luminoso a controlar
a passagem de veiculos

As manobras necesséarias de entrada e saida da zona de trabalhos deverdo ser reguladas por
sinaleiros devidamente identificados com colete refletor munidos de raquete de sinalizacéo.

Sera garantida a necessdria compatibilizacdo com a sinalizagao (vertical e horizontal) existente, de
forma a manter uma coeréncia da informacéo transmitida aos utentes da via, nomeadamente ao nivel

dos limites de velocidade a impor e a supresséo de vias.

| FAO 045/02.1 Pag. 7/9
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¢ No caso de se colocarem PMBs, devera ter-se em conta:
o Os trabalhos sé se iniciam apés estabelecido do balizamento com flat-cones e ja com a
sinalizacao temporaria adequada ao local;

o Nas manobras de movimentagdo dos PMB’s o manobrador deve previamente estabilizar e nivelar

o veiculo;
o Ter em atencao eventual cruzamento do movimento da langa da Grua com obstaculos fixos ou

de outras maquinas e/ou viaturas em movimento nas proximidades.

4.3.3 EQUIPA RESPONSAVEL PELA SINALIZACAO
A sinalizacdo sera colocada por uma equipa, constituida por:
e 1 Chefe de Equipa;
e 1 Oficial;
e 2 Serventes;
e 1 Condutor-manobrador.

Esta equipa serd alvo de uma acdo de formacdo, para os trabalhos que irdo executar na
montagem/desmontagem da sinalizacdo. A formac&o consistird na informacao acerca de distancias entre

sinais e altura dos mesmos, bem como o Plano de Sinaliza¢do para a obra em causa.

O responséavel em Obra serd pela implementacdo, manutencéo e desmontagem dos Planos de Sinalizagédo
Temporério sera o Sr. Rudi Algarvio (Contacto +351 932 470 752).
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5.0 ANEXOS
5.1 SINALIZACAO TEMPORARIA — CAMINHO ALTERNATIVO
5.2 PLANO DE TRABALHOS

5.3 REGISTO DE VERIFICACAO E CONTROLO
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PLANO DE OBRA DE EXECUGAO PS 188.1

Semana Data Tipo Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-feira Sexta-Feira Sabado Domingo
Pré-montar barcos Pré-montar barcos Pré-montar barcos Pré-montar barcos Pré-montar barcos Pré-montar barcos
Cofragem Montar Cimbre Staxo Montar Cimbre Staxo Montar Cimbre Staxo Montar Cimbre Staxo Montar Cimbre Staxo Montar Cimbre Staxo
12-09-2022 Montar Cimbre Staxo Subir barcos (lado E1) Subir barcos (lado E1) Subir barcos (lado E1) Subir e rematar barcos (lado E1) Subir e rematar barcos (lado E1)
37 18-09-2022
Aco - -
Colocar perfis HEB360 . o . o o
Cofragem Colocar perfis HEB400 Colocar perfis do pértico (HEB400) Subir barcos do pértico sobre EN373 Subir e rematar de barcos do poértico Subir e rematar de barcos do poértico Rematar de barcos do portico sobre
sobre EN373 sobre EN373 EN373
19-09-2022 Rematar barcos (lado E1)
38 25-09-2022
Aco Descarregar Armadura Montagem da armadura E1 - dia 1 Montagem da armadura E1 - dia 2 Montagem da armadura E1 - dia 3 Montagem da armadura E1 - dia 4 Montagem da armadura E1 - dia 5
Cofragem Subir e rematar barcos (lado E2) Subir e rematar barcos (lado E2) Subir e rematar barcos (lado E2) Rematar barcos (lado E2) Rematar barcos (lado E2)
39 26-09-2022
02-10-2022
Aco Montagem da armadura E1 - dia 6 Montagem da armadura E1 - dia 7 Montagem da armadura E1 - dia 8 Montagem da armadura E1 - dia 9 Montagem da armadura E1 - dia 10 Montagem da armadura E1 - dia 11
Cofragem Montar bainhas Montar bainhas Montar bainhas Montar bainhas
9 Remates do tabuleiro Remates do tabuleiro Remates do tabuleiro Remates do tabuleiro
40 03-10-2022 Feriado
09-10-2022
Aco Montagem da armadura E1 - dia 12 Montagem da armadura E1 - dia 13 Momagt?m da armadura El, -dia 14 Momag?m da armadura El, -dia 15
Colocacéao dos cabos de pré-esforco Colocacéao dos cabos de pré-esforco
Cofragem Desencofrar topos Colocar barras dywidag barcos Colocar barras dywidag barcos
10-10-2022 _— . )
41 16-10-2022 Remates finais do tabuleiro e limpeza
Aco Curado Curado Curado Aplicagéo de pré-esforco
. . ) ) ) ) Retirar cimbre Staxo Retirar cimbre Staxo
Cofragem Retirar cimbre Staxo Retirar cimbre Staxo Retirar cimbre Staxo Baixar barcos E1-P1 Baixar barcos E1-P1
22 17-10-2022
23-10-2022
Aco - o
Retirar vigas do pdrtico HEB400 . .
Cofragem Retirar vigas do pértico HEB400 Retirar vigas HEB360 Desmpntar forres t:|mb’re.A-200 Desmpntar torres C|mb're.A-200 Baixar barcos (do pértico) Baixar barcos P2-E2
. Baixar barcos (do pértico) Baixar barcos (do pértico)
24-10-2022 Desmontar torres cimbre A-200
43 30-10-2022
Aco - o
Cofragem Baixar barcos P2-E2 Desmontar barcos Desmontar barcos Desmontar barcos Desmontar barcos
31-10-2022 .
44 06-11-2022 Feriado
Aco - o

Corte da estrada N373 das 8:00 - 12:00 e 14:00 - 19:00

Dia feriado

Corte da estrada N373 durante 24 horas.




SaCYrsomague 3alyYr ~
I = :x‘s;xea?:uauis REGISTO DE VERIFICACAO

Obra: Linha de Evora. Empreitada Geral de Construcio N° RV002
Civil do Subtroco Alandroal — Linha do Leste

1. ELEMENTO/OPERACAO: Passagem Superior PS188-1

2. LOCALIZACAO/ACTIVIDADE: Km 36+750 da estrada ER373

3. VERIFICACAOQ/INSPECCAO

REGISTAR: [ a preencher sempre que a circulagdo na ER373 seja reposta |

CONTROLO
ITEM VERIFICAGAO/CONTROLO RESPONSAVEL PELA VERIFICAGAO
C | NC [ NA
31 Verificar se existem materiais, objetos ou outro tipo de elementos a cota ENC. SACYR | ENC. SUB. TEC. SEG.
) superior da PS188-1 em risco de queda
3.2 A ER373 encontra-se limpa, desimpedida e livre de obstaculos,
' assegurando que a circulagao seja reposta em seguranga
DATA: _/_ | DATA: _|_ | DATA: /|
33 A sinalizagdo temporéaria de seguranca associada ao Desvio de transito HORA:_:__ HORA:__:__ HORA:__:__
' encontra-se tapada, de forma a ndo criar conflitos com a existente
34 Estdo garantidas as condi¢cdes de seguranca para que o transito circule em
' seguranga
RUBRICA: RUBRICA: RUBRICA:
35 Foi comunicado ao Dono de Obra e Fiscalizagdo/CSO que a circulacdo de
' transito na ER373 foi aberta/fechada

4. OBSERVACOES

ITEM OBSERVACOES
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