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Nota Introdutória

Após atualização dos instrumentos de planeamento da Rede Social, o Plano de Ação para o ano de

2025 prevê, através das suas ações, promover repercussões no desenvolvimento social do concelho.

Os Eixos de Intervenção prioritários:

Eixo I
• Proteção dos cidadãos e apoio à família

Eixo II
• Inclusão ativa, educação e emprego

Eixo III
• Capacitação das IPSS e dos profissionais

Eixo IV
• Pessoas 2030

“Rede em Partilha, de Todos e para Todos”

Este documento não deve ser entendido como um instrumento fechado, mas como um registo presente

de intervenções propostas, que estará em permanente processo de construção e atualização,

contemplando novos projetos e intervenções que resultem de dinâmicas e parcerias locais.



EIXO 1 - “PROTEÇÃO DOS CIDADÃOS E APOIO À FAMÍLIA”

PROBLEMÁTICAS OBJETIVO ESTRATÉGICO AÇÕES

Impacto da crise 

económica na gestão 

familiar

● Capacitar alunos de 10.º ano do AEVV em

literacia financeira, promovendo sessões

interativas;

• “Euro à Vista: Aprender a Gerir”.

Violência  Doméstica ● Prevenção da violência doméstica, com

objetivo de reduzir o risco de ocorrência de

situações de violência ou de crime.

● Criação de um FLYER (Tipos de Violência e 

Possíveis contatos de apoio). 

● Colocação permanente no site do Município de 

Vila Viçosa.



EIXO 1 – Proteção dos cidadãos e apoio à família

PROBLEMÁTICA AÇÃO
ENTIDADE 

RESPONSÁVEL
PARCEIROS

PÚBLICO-

ALVO
DATA LOCAL

INDICADORE

S
RECURSOS METAS

Impacto da crise 

económica na 

gestão familiar

“Euro à Vista: 

Aprender a Gerir” 

CMVV (Membros 

do Núcleo 

Executivo)

Agrupamento de 

Escolas de Vila 

Viçosa

CLASVV

Alunos do 

AEVV do 10.º 

ano

30 

outubro

AEVV N.º de alunos 

de 10.º 

participantes

Humanos 

Materiais 

(aquisição de 

material para a 

realização da 

ação). 

2 turmas de 

10.º ano 

Violência doméstica

Criação de um 

FLYER (Tipos de 

Violência e 

Possíveis contatos 

de apoio)

CMVV e GNR

Agrupamento de 

Escolas de Vila 

Viçosa

CLASVV

GNR – NIAVE

AEVV

Comunidade 

e Escolas ( 

Públicas e/ou 

Privadas)

1º 

semestre

Escolas 

Públicas 

e/ou 

Privadas

Nº FLYER’S 

emitidos

Publicação em 
Papel e Online

1500 

FLYER’S



PROBLEMÁTICAS OBJETIVO ESTRATÉGICO AÇÕES

Promover o 

Empreendedorismo e a 

inovação junto da 

Comunidade

● Dar conhecimento aos desempregados 

das medidas de apoio do IEFP, 

principalmente aos jovens, com objetivo 

de integração no mercado de trabalho; 

● Combater o fenómeno do êxodo jovem e 

fixar a população nas áreas rurais. 

● Realizar uma sessão sobre medidas de apoio

do IEFP.

Eixo 2 – Inclusão Ativa Educação e Emprego 



Eixo 2 – Inclusão Ativa Educação e Emprego  

PROBLEMÁTICA AÇÃO

ENTIDADE 

RESPONSÁV

EL

PARCEIROS PÚBLICO-ALVO DATA LOCAL INDICADORES
RECURS

OS
METAS

Promover o 

Empreendedoris

mo e a inovação 

junto da 

Comunidade

Realizar 

uma sessão 

sobre 

medidas de 

apoio do 

IEFP. 

IEFP CLASVV Desempregados 1.º semestre Cineteatro N.º de 

participantes

Humanos

Materiais

25

Integração

profissional de 

migrantes

PLA INOVINTER CLASVV Migrantes A definir A definir
N.º de 

participantes

Humanos

Materiais

15



EIXO 3 – CAPACITAÇÃO DAS IPSS E DOS PROFISSIONAIS

PROBLEMÁTICAS OBJETIVO ESTRATÉGICO AÇÕES

Articulação interinstitucional
● Definir estratégias de intervenção local

entre instituições sociais;

● Encontro de dirigentes das organizações da

Rede Social;

Carência formativa dos 

profissionais

● Promover o intercâmbio e formação, entre

os Diretores Técnicos e Técnicos Superiores

das IPSS.

● Formação para Diretores Técnicos e Técnicos

Superiores das IPSS



EIXO 3 – CAPACITAÇÃO DAS IPSS E DOS PROFISSIONAIS 

PROBLEMÁTICA AÇÃO
ENTIDADE 

RESPONSÁVEL
PARCEIROS

PÚBLICO-

ALVO
DATA LOCAL

INDICADOR

ES
RECURSOS METAS

Articulação 

interinstitucional

Encontro de dirigentes 

das organizações da 

Rede Social

CMVV

IPSS

ISS, I.P.

Dirigentes
2º 

Trimestre

Salão 

Nobre

Nº de 

encontros

Nº de 

Participantes

Espaço

1 encontro

4 

Participantes

Carência 

formativa dos 

profissionais

Formação para

Diretores Técnicos e 

Técnicos Superiores 

das IPSS

CMVV

IPSS

Entidades 

públicas 

locais

Diretores 

Técnicos e 

Técnicos 

Superiores 

3º

Trimestre
Cineteatro

N.º de 

Encontros

N.º de 

Participantes

Espaço

1 Encontro

15

Participantes



EIXO 4 - “PESSOAS 2030” 

PROBLEMÁTICAS OBJETIVO ESTRATÉGICO AÇÕES

Situações de Vulnerabilidade
● Promover a sinalização de situações de

vulnerabilidade social no território, concelho de Vila

Viçosa e execução do plano de ação.

● Promover um sistema integrado de sinalização de

situações de vulnerabilidade social de âmbito

nacional que identifique, pessoas, famílias e grupos,

em situação de vulnerabilidade social e/ou em risco

de pobreza e exclusão social;

● Georreferenciar recursos, respostas e soluções, a

nível local/regional, promovendo a participação e

sustentabilidade das comunidades.

RADAR SOCIAL 



EIXO 4 - “PESSOAS 2030” 

PROBLEMÁTICA AÇÃO

ENTIDADE 

RESPONSÁ

VEL

PARCEIR

OS

PÚBLICO-

ALVO
DATA Local INDICADORES

RECURS

OS
METAS

Situações de 

Vulnerabilidade

• Referenciação em 

contexto de vida, da 

pessoa ou a família em 

situação de vulnerabilidade 

social;  

• Realização da avaliação 

social preliminar e 

prospetiva da situação 

sociofamiliar, registando o 

seu resultado no sistema; 

• Informação/orientação 

da pessoa ou família, 

assegurando o seu 

encaminhamento para os 

parceiros da Rede Social e 

Serviços da Comunidade; 

• Ativação direta da rede 

de recursos locais da Rede 

Social local, sempre que da 

referenciação resultar a 

necessidade de uma 

intervenção social 

emergencial.

CMVV CLASVV

Comunidade;

Pessoas em 

situação de 

vulnerabilidade 

social 

Janeiro a 

Dezembro

Setor de 

Ação Social 

e Saúde 

Percentagem de 

encaminhamentos

face às sinalizações 

recebidas; 

Avaliações;

Comunicações e 

resultados. 

Material de 

escritório; 

Equipamen

tos

informático

s

100%



EIXO 4 - “PESSOAS 2030” 

PROBLEMÁTICAS OBJETIVO ESTRATÉGICO AÇÕES

Envelhecimento da 

População

• Promover a autonomia e qualidade de vida dos

idosos;

• Fomentar o envelhecimento ativo;

• Preservar e valorizar a cultura, a historia e a tradição

local;

• Facilitar a aprendizagem ao longo da vida,

• Promover a coesão social e as relações

intergeracionais;

• Combater o isolamento social;

• Garantir a inclusão social dos idosos nas áreas rurais;

• Criar uma rede de apoio sustentável.

• Gestor 60+;

• Fórum Envelhecimento;

• Sociedade Ativa – Articulação com a

Universidade Sénior Padre Joaquim Espanca

Gerações em Ação;

• Brigada do Afeto;

• Caminhos de Encontro.

Fundação UNITATE– Equipa CLDS 5G



EIXO 4 - “PESSOAS 2030” 

PROBLEMÁTICA AÇÃO

ENTIDADE 

RESPONSÁV

EL

PARCEIR

OS

PÚBLICO-

ALVO
DATA Local INDICADORES RECURSOS METAS

Envelhecimento 

da População

• Gestor 60+;

• Fórum

Envelhecimento;

• Sociedade Ativa –

Articulação com a

Universidade Sénior

Padre Joaquim

Espanca Gerações

em Ação;

• Brigada do Afeto;

• Caminhos de

Encontro.

Fundação 

UNITATE –

Equipa CLDS 

5G 

CLAS VV Pessoas idosas 
Janeiro a 

Dezembro
A definir 

N.º de atividades 

apoiadas do 

programa CLDS 

5G

Diversos 6 atividades


