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plantacao, geralmente na época de repouso vegetativo,
intervindo na arquitectura do arbusto segundo formas
padronizadas de conducéo de acordo com a espécie e
o0 objectivo definido:

Uma das formas mais comuns dos arbustos em
que muitos rebentos sao emitidos desde uma base
lenhosa (touca) ao nivel da superficie do solo.

Arbustos com varias ramificacées
Deixam-se 2 a 5 hastes com altura de 30 a 60 cm,
as quais ramificam a partir deste nivel.

—

R —

Arbustos com tronco tnico
Deixa-se um s6 tronco com cerca de 20 a 40 cm
de altura a partir da qual se inserem os ramos.

2. Poda de limpeza ou manutencao

Todos os arbustos necessitam, com maior ou me-
norintensidade, de uma poda de limpeza anual para eli-
minar os ramos partidos, doentes, secos, excessivamente
desenvolvidos ou entrelacados, bem como os restos de

b p———

floracao e frutificagdo. A esta operacao estd associado
o controlo do seu desenvolvimento e manutencao da
forma. Preferenciaimente, devem serfeitas na época de
repouso vegetativo (inverno) sendo desejavel actuar
com podas leves as quais podem ser feitas durante todo
0 ano e mais do que uma vez.

Salienta-se que um arbusto vigoroso cres-
cendo ao acaso poderd a curto prazo ocupar o
espago dos seus vizinhos diminuindo-lhes o vigor.

3. Poda de arbustos para floragio
3.1: Arbustos que florescem na Primavera ou Verao no_

extremo dos rebentos do ano i ——

——— ——
Deve podar-se no Inverna apos a época de gelos

mais intensos. Neste tipo de arbustos ¢ boa pratica fazer
coincidira poda de floragao com a poda de manutencio.
Os rebentos que ja floresceram nao voltardo a fazé-lo
pelo que deverao ser eliminados para que surjam outros.

Cortam-se os ramos que cresceram durante a
época anterior deixando 2 a 5 gemas contadas a partir
dainsercao doramo. Se pretendermos menos flores mas

Arbustos de rebentacao por touca.
Adaptado de Prieur (2006)

(120

Arbustos com vdrias ramifica¢des.
Adaptado de Prieur (2006)

Arbustos com tronco anico.
Adaptado de www.infojardin.com
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Exemplos: Azdleas; Camélias; Rododendros; Vi-
burno; Glicinia; Horténcia; Lilas.

3.3: Arbustos que florescem.na inicio.da.Primavera. em

gemas laterais dos ramos do ano anterior

i T e ot e LT

Para algumas especies pode podar-se drastica-
mente o arbusto rente ao solo apés terminar a floracao.
Se ndo se pretender um corte tao drastico, pode-se
rebaixar os ramos sobre um rebento novo a uns 30 ou
40 cm da superficie do solo, eliminando todos os ramos
envelhecidos.

A poda de manutencao, caso necessaria para re-
tirar o excesso e redimensionar o arbusto, deve fazer-se
No repouso vegetativo (Inverno).

—

Exemplos: Forsitia; Tamargueira de Primavera;
Tomilho; Veigelia.

3.4: Arbustos que florescem no final da Primavera no
extremo de pequenos rebentos do ano

Deve realizar-se apés a floracao, eliminando os
rebentos que floriram, de modo a fomentar novos reg
bentos vigorosos e bem localizados para florir no ano se-

guinte. Dado que afloracao ocorre no final da Primavera
ou inicio do Verao, hd pouco tempo para o arbusto se

renovar ap6s esta poda, pelo que a intervencao deve ser
leve. As flores surgirao em pequenos rebentos do ano.

Exemplos:Silindra; Déutzia; Espireia; Groselheira;
Penacheiro.

3.5: Arbustos que florescem entre o final do Inverno e o
inicio da Primavera, em gemas situadas sobre ramos
velhos com 2 ou mais anos

Deve-se podar no final do Inverno antes da
rebentacao. Simultaneamente pode fazer-se a poda

de manutencao. Devem manter-se os ramos velhos e

122 [

prolonga-los ligeiramente todos 05.anos-para.que.se
QBWE novas gemas florais, fazendo uma desponta

Tigeira dos ramos terminais do ano.

Exemplos: Olaia; Pilriteiro; Macieira; Pereira; Cere-
jeira; Marmeleiro-de-flor

4. Poda de arbustos com interesse devido aos seus
frutos

Alguns arbustos sdo mais atractivos pela natu-
reza ornamental dos frutos do que pelas suas flores ou
folhagem. Este tipo de arbustos deve ser submetido a
podas ligeiras e pouco frequentes. As podas de manu-

tencao anuais devem ser realizadas na época de repouso

<mmm~.mm<o somente para eliminar ramos mortos, secos,
partidos e doentes ou excessivamente desenvolvidos
e entrelacados. Caso seja necessario podem-se corrigir
assimetrias estruturais. Em cada 3 ou 4 anos pode-se
realizar uma poda de rejuvenescimento, caso seja ne-

cessdrio, rebaixando intensamente o arbusto.

Exemplos: Azevinho; Cotonedster; Piracanta;
mx::::m:imawo::m:o“._.«mBNNm:m..m<3_0701m\.
Framboeseira; Hippophae.

5. Poda de rejuvenescimento
Oseu objectivo é a eliminacao de todo o material

—— e e —
i s — i Tt

velho da planta e a sua substituicao por rebentos novos.

- i

A poda anual de manuténcao atrasa a necessidade da
poda de renovag¢do do arbusto. A maioria das espécies
arbustivas aceita este tipo de poda que deve efectuar-se
durante o repouso vegetativo.

Esta operacao pode ser drastica, cortando todo

Qlalico.tode
0 arbusto rente ao salo. Este procedimento é indicado

para arbustos cuja rebentacao é vigorosa. Apds a ope-

racao, deve-se assegurar a rega e a fertilizacdo em doses

i A ——— —— ——

m‘amncmawm.
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conseguira uma sebe densa. Para a mesma espécie, Bibliografia

veja-se 0 exemplo de uma sebe densa podada desde  Prieur,P.2006.La Taille Raisonnée des arbustes d’ornement.

cedo (A) e de uma sebe dispersa com inicio da poda a Les Editions Eugen Ulmer, Paris.

altura definitiva (B). Chesshire, C. 2001. Manuais Prdticos de Jardinagem. Ar-
bustos de Flor. Editora Civilizagao, Porto.

Genders, R. 1980. Poda de drvores e arbustos. Editorial
Presenca,Lisboa.

Internet
www.infojardin.com

B .+ o - [P =
WS-

oy e ¥ ST S el e Pt

Influéncia da poda na formacio de sebes.
Adaptado de Prieur (2006)

24]




ERPAAS SONDRERT T4

(8007) YS| op opeidepy
+03S14 3P 210AIE,, LN B JIZNPU0d

4

wapod 2nb sjeanyniisa sepuPYaq

NO/3 0JUOJ] OU SIPEPIARD *f
‘ojuswiAed
ou Janb seaueis91gns seinl
-nJisa-esui we Jonb’ojos op
|9AjU OB seiqo no/a edod ep
sopeplwixod seu sed1dy[d
seyul| o9p eduasaid e opiaap
2lonJe ep JeindIpel 3 B3R
a14ed Bp O1USWIIA|OAURSIP
|[ewiou op oedelwi] "€ 3 T
- ..,.;.:xmwacmtm%v.mﬁmpww
sepod weia1jos anb seuoz
w3 og3e1usgss ap opeynsal

W2 0JUOCIY OB [eJnInJisa oed
-eBISTUSISYSP WO SOWRy ° |
:, 00511 9p 2i0AJR, PWIN

s

-0juod OWISaW op J13Jed e sowel SOLRA 9p 01

-UBWIA|OAUSSIP WO BSN|DU| BISED 9P S903eN1IS °L
‘sedUa0p no sebeid ap senbeje Jod owod waq
Ye|no1pel ewialsis no edod ep [2AIU oe solq)|inb
-25ap +od sepedono.d sedibojoisy sagseqiniiad
'S|IRUOIDIIINU SBIDURIDLSP OWOD sa403dey sojdn
-|nW e OPIASP 435 3pod OUSWOUR) 153" (47DgaIp)
oxieq eied el ap 15110W e NO SOTIOW sowey *9
"s91uUasNe
NO SepiZNpUod |ew ogduainuew ap sepod jod
SOWes 9P OIUSWIA|OAUDSIP OAISSIIX 'SAdU
'0[2b ‘s91404 SO1U3A OWO> sepebn(uod no sepe|
-0s| sesned seliea 421 apod sowel 3p eigenb y
‘0]UaWIESRBSS WERIa140s anb no sopiiied sowey *§

"s90p1ipod no sodIu

233U souep e'o|dwaxa 10d 'OpIASP SOWel SOU

Jeulo} essod 3s oueqin OlaW W
alonie e anb esed sinquiuod weapod
anb ‘sjeJninJise Seudyap sewnbie as-wedipu|
(£00T 1P 12 A9]1Ws {500 P 19 uayyatsalnQ)
|eidied no fe10} epanb ap 0sed W susqg no seossad Jib
-ue e JIA J3pod Sp 010} O epRI|e BPRIHIQIP RININIISD
PWN 1N550d 35 OIS 9P EPRISPISUOD 2 910AIE UM
* 03511 3P SDIOAJR, SEPRUILIOUIP SBP 01UWIDI4YU0DI O
s1ueIodWi 9 OPIIUSS 153N "OpeALId OSN ap sease seu
wipquiel sew od]|gqnd ojuIWOop 9P SB3JE SBU 0PNIBIGOS
‘OURCUN O19W WS $3J0AJE sep BSURINDGIS €5 apepi|ela e
“Jeinbasse W oededndoaid eWIN J9ABY SAI(] "SEILYIUI]
$205uUny ap 319S ewN Yyuadwassp oueqin oW W al
-OAJE B ‘seso[DeID sewlio) @ eZa[aq BNS ep w|e eied
0351y 3p S310AIY

Saunp sing
0JSly =p m@._°>h< L€



8. Rodriddes e necroses em feridas mal cicatriza-  de risco com grande porte e idade avancada, pode-se
das ou cavidades antigas. As feridas resultantes  fazer mais do que uma iNspPeccac por.ano, sempre que se
do corte de ramos com grande dimensio siao justifique, como por exemplo a seguir a ventos intensos

mais susceptiveis de desenvolver podridées e prolongados ou gueda acentuada de neve.

que, se ndo forem devidamente compartimen- A avaliacéo de arvores de risco baseia-se sobre-
talizadas, podem levar a sérias deficiéncias tudo no método da analise visual. Numa andlise deste
estruturais internas. tipo deve-se observar atentamente a arvore analisando
Be— a vitalidade geral e procurando sintomas e defeitos. In-
4 i b di seal w: d i rincipais pontos a ter em atenca
st — A cam-sea sdos cipais osaterema do:
Umainspeccao deve ter por objectivo mmmcm:mﬂmo g P paisp ¢

do grau em que a saude e integridade fisica da arvore 1.1dentificacio e Localizac , deri

—— n T ¢ , td0 - a drvore de ris

se encontram afectadas e, posteriormente, a avaliacao L cacadieocn ach0 e Y
* e o local da suaimplantacao devem ser referen-

do risco para as pessoas.] iad facilit h t
. ciados para facilitar o seu acompanhamento
Deve promover-se a seguranca das arvores em no:::c_o P
0.

meio urbano, quer privadas quer no espaco publico. . Bt e
quer p 9 el 2. Meio Envolvente - averiguar se ha limitaces

Uma inspec¢do regular das arvores permitira detectar - —_—
: . } - - ao normal crescimento da parte aérea e do
atempadamente situa¢es de risco. Fazer umainspeccio ——— — T TE

. . .. i sistema radicular da drvore (fiacao, canalizacoes
anual ou a cada dois anos é uma boa pratica. Em drvores ——— e (fag L e
—_— subterraneas, pavimento); analisar potenciais

A - bifurcacdo com ligacao estrutu-
ral forte.

B - bifurcacao com ligacao estrutural
fraca (casca inclusa).

Adaptado de Shigo (1994)

A esquerda, cavidade no tronco.

Ao centro, fenda no tronco.
(Dujesiefken et al,, 2005)




‘('€ ojnyded JaA)

1224100 epod ewn ejed seibas se oedusle Wa opual

'sOpelI0D 135 WdASP“S01IOW 3 SOPIlied SOWEeL SO OWod

WISSE 'SOPIA|OAUSSIP OPBISELUSP ‘SEININIISI-BIJU] WOD
01102 W3 ‘S1eJNINJIS SBIDUIIDYIP WIOD SOWR) sO

sepod

‘opelieA slew 9 s905do ap anbs)

o ‘leuopendod oessald JousW dp SBUOZ SeN "SOISH

Janbsienb 1a1105 [aa)ssod 9 oeu ‘odljgnd ap eppugnye

epeAD|D 2P SB342 WJ "BJIUOIUS 35 2IOAIR B SPUO |230)

0 aigos jeuopendod oessaid ep oeduny ajuswijenb

oes Jeuo(dnjos so eied JewWwo) e sepipaw se 'sopedyll

-uap! sewsajqosd sop ezainieu eudoid ep wye esed
‘00514 9P 2JOAJE BWIN d1ueliad SOWRISS opuend

"0Ds14 9p oedenys ewn

esed JINJOAS NAS O d1UdWRpuUeID WelAs anb sepipaw

- e

0RS IPNILUSARIENS B DpPsap 240AIE BP OBSRUIIO) B]D3110D

g oWod Wo(q ‘oe3ejue|dili op [BD0| oe openbape av0d

wn wod ‘sepeidepe Waq so>adse 9p eyjodss v
s0251i ap opSpziunuiw v pavd SPpIP3Y

‘saJe|naipel sews|goid
WOD SepeUsIDR|a4 4R1SS WDPOd Waguwiel 0ouoi}
Op |9AJU OB SOPEPNSXS 3P OBSSIWD NO |eJownl
0pI73] 3P BIDUIISIXD Y ‘S20PpLpod ap No (sojaw
-nH0o>) oededyiniy AP SBININIISD Sep OSed O 9
owo3 2J0AJE e siepIpnfaid Sobuny ap eSuasai
"BPSIEUS IBIN564d a5-WiaAap 03U0J) Op dseq g
PIUN[4BZIIO} UOW 3P [IPIIP © 915 anb wia epip
-aW eU’Je[NDIpEJ BLUDISIS OP 3pEepI| 1A BP BIJ3.
sajuenodw] saodedipul Jep wapod oduoil op
aseq ep |3AJU Oe s3Q30adsul se - 0JUod) Op Iseq’s

‘epod ep $91I07 3p Sa1UE]|nsa) seplis)

LU S043UPD NO $3504139U ‘S30plipod ap 01UaWIA

SapaRA, SeMRART 2 SUIPA] SBOF 2P (YU

(5007 "Jp 12 uaxyaisalnQ)
'sobuny ap oededylyniy ap seaniniysy

-|oAuasap ‘(seanb JoA) SSPEPIARD 9P BIDUIISIXS

‘Sowel 3 0OU04} OU sepunjoid 3 selsge sepus)

no seinpeLpes ap eSuasaid ‘sopedebss no sopi
“JedSGUIE] ‘esnjpul eIsEeD 10d BJBAJ OBIUN LUOD S31
-UBUIUIOPOD SOW el 9P BDUISIXS B OWOD Slednt

~ITI1S9 SEIDURDYSP Je34IIUdp] - SOWRY d 0U0d] *p
‘seduaop a sebeid
5p B3US5940 BP SBWO3UIS SI9AIssod J9dayuoday
*SODIII0D|d3 $61USGal @ p elpUBpUNge e 3 (3D
-pqaip) oxieq eJed eWID Sp J91IOW B NO SOLIOW
SOLRI 9 BIDURISIXD B ‘ORIRIOJ0ISIP B BY|0)S3P
ap sneib owod soldadse opuesijeue TeISb spep

“IJEIA B 1BI|BAR {0DUOJ] OP BpPENIUIIR OBSRUl|DUl
no/a Aoy Bp EINTISTINBIE BU SOiGIinbassp

i ———

S19A)550d 12Y11U3P! - 9JOAIY BP [RI2D) 0)23dsY '€
*9J0AJE Bp EPAND 2p apepile
-NIUSAS BU SOAJE steipualod Jedynuapl ’ojos op

oedeedwod ap No Wabeuaip ap sews|go.d




uu« Limpeza de feridas e cavidades
As podridbes pouco extensas, em feridas resul-

tantes de cortes ou em cavidades, podem ser limpas na
tentativa de que a arvore consiga compartimentalizar
as zonas afectadas.

unvw. Estabilizacdo do tronco ou de ramos
Quando ha rachaduras ou fendas no tronco ou

el

em ramas e que ndo afectam consideravelmente a

resisténcia da arvore, podem aplicar-se cabos de liga-

e e i et

¢ao e abracadeiras coma meio de suporte fisico para

o T EVRIEIR. Paliputies

aumentar a resisténcia e a estabilidade.
Remocao da arvore
Arvores mortas, arvores com graves deficiéncias_

estruturais e arvores com declinio acentuado devido a
podriddes internas, em risco de atingirem pessoas ou
bens, devem ser removidas e substituidas por outras
bem adaptadas.

. A avaliacao da estabilidade da arvore no caso de
suspeita da existéncia de podriddes internas deve ser
feita por profissionais recorrendo a aparelhos préprios
como € o caso do resistdgrafo.

Um outro aspecto importante a ter em conta

RESISTOGRAPH
E£400

Q
B

s Sarab

i

i

prende-se com o impacto das medidas tomadas sobre
a vida selvagem. Se simultaneamente conseguirmos
atingir os objectivos de seguranca e aumento da bio-
diversidade, tanto melhor (Shigo, 1994).

Bibliografia

Dujesiefken, D., Drenou, C.,Oven, P.and Stobbe, H. 2005.
Arboriculture Practices. In: Konijnendijk, C.,

Nilsson, K., Randrup, T. and Schipperijn, J. (Eds.). Urban
Forests and Trees. Springer.

ISA 2008.Recognizing Tree Hazards. International Society
of Arboriculture. Em www.treesaregood.com

Shigo, A.L.1994.Touch Trees.Modern Arboriculture. Shigo
and Trees Associates, USA.

Smiley, E., Fraedrich, B., and Fengler, T. 2007. Hazard Tree
Inspection, Evaluation, and Management. In: Kuser,
J..Ed.Urban and Community Forestry in the North-
east.Springer.

a

= el
S
s
&
7t

]

=
-

Ao lado,
evidéncias de
podridao inter-
na.

A esquerda,
resistografo.




